
さぽーとぴあＢ棟では、重症心身障がいの状態にある方を対象とする宿泊と日帰りの事業を行っ
ています。医師や看護師がおり、医療的ケアの必要な方にも対応をしています。日中は保育士、

児童指導員による療育にも力を入れています。

♪さぽーとぴあでの余暇の過ごし方♪

令和６年１月

第７号

大田区立障がい者総合サポートセンターＢ棟では、重症心身障がい児（者）の宿泊と日帰りの事業をおこ

なっています。初回のご利用前に事前登録、診察が必要です。下記担当までご連絡ください。

発行元：さぽーとぴあ（大田区立障がい者総合サポートセンターＢ棟）

住所：〒143-0024 大田区中央4-30-11 電話：03-6429-8523 ＨＰ：http://www.sup-mamorukai.jp

食事・間食

ミスト浴 日中活動

居室での休息

居室で音楽を聴いたり、DVDやiPadで動画を鑑
賞したり、午睡をとったりとそれぞれリラックスし
て過ごされています。

ミストの柔らかいお湯を全身に浴びて、身体を温めま
す。お好きな音楽をかけながらリラックスできるように
しています♪

デイルームに集まり、ゲームや感触遊び、音楽、リラ
クゼーション活動など、様々な活動を行っています。

ぴあは仲間・たんは短期入所

お家で過ごすような安心で穏やかな時間を目指しています

ぴあ･たん通信

12時前後で昼食・注入、間食の食品をお持ちの方は
15時前後でお召し上がり頂いています。



療 育 活 動 の 様 子

入退所時間の変更に つ い て

4月1日（土）から入退所時間が変わります。
より多くの方々に短期入所をご利用していただくために入退所時間を変更します。。

今 後 の 療 育 活 動 イ ベ ン ト

☆かき氷掛け軸

製作☆
折り染めの技法

を使い、半紙に絵

の具を色付けして

かき氷の掛け軸を

製作しました。

☆人生

ゲーム☆
ぴあオリジナル

の人生ゲームを行

いました。ルー

レットで進んだマ

ス目に書かれた内

容に喜んだり、残

念がったり大盛り

上がりでした！

☆トントン

相撲☆
トントンと手を

使って力士を動か

したり、スイッチ

やドライヤーなど

の用具を使用し風

を送ったりして対

決しました。

☆お月見団子

作り☆
団子粉をこねて

十五夜のお月見団

子を作りました。

感触楽しんだり、

十五夜の「月に

行ったうさぎ」と

いう話を鑑賞した

りしました。

１月
初詣
書初め

２月
節分

３月
ひな祭り

４月
お花見

宿泊 日帰り 令和6年4月1日（土）から
※入所・退所時間までにＢ棟受
付をお済ませ下さい。

※時間遵守でお願いいたします。

入所 １０：３０ 入所 １０：３０

退所 ９：３０ 退所 １５：３０
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